


RITUALI DI TRATTAMENTO OLISTICI 
PER RICONNETTERE CORPO E MENTE

A settembre 2026, Diptyque presenta una nuova visione olistica del 
trattamento benessere, con il lancio della collezione Les Rituels 
de Soin. Una linea con cui la Maison esprime appieno la propria 
competenza in materia di sensorialità: il profumo, la materia e il 
gesto diventano vettori di un'esperienza immersiva, agendo tanto 
sul corpo quanto sulla mente.

In questo approccio, Diptyque rivisita i gesti ereditati dalle an-
tiche civiltà attraverso una gamma di trattamenti naturali, pro-
fumati e benefici, accompagnati da accessori per la bellezza 
dall’azione sensoriale. Una collezione completa che apre una pa-
rentesi di benessere e invita a ricreare una profonda connessione 
tra corpo e mente.

LES RITUELS DE SOIN 
DIPTYQUE

(LA NUOVA COLLEZIONE DI DIPTYQUE)

Prendersi cura di sé, del presente e del mondo.
Gesti rituali, ispirati alla tradizione dei bagni dell’Antichità.

Formule naturali, che risvegliano i sensi rigenerando il corpo.
Fragranze benefiche che accarezzano l'anima.

Come un interludio essenziale per fare una pausa e prendersi 
cura di se stessi, del presente e del mondo.



LA FILOSOFIA DELLE ANTICHE TERME

Fin dalla sua creazione nel 1961, ad opera di tre amici appassionati 
di arte e civiltà antiche, Diptyque ha coltivato una visione olistica 
del benessere, in cui ogni creazione, candela, profumo od oggetto 
decorativo, partecipa al risveglio dei sensi e alla rinnovata connes-
sione tra corpo e mente.

La collezione Les Rituels de Soin rinnova le tradizioni delle 
terme romane e greche, dove i trattamenti venivano vissuti come 
esperienze sensoriali e culturali, associando la bellezza del gesto 
all'equilibrio della natura. Nel 2026, la filosofia olistica di Diptyque, 
mutuata dai bagni dell’Antichità, diventa l'erede di queste bene-
fiche gestualità per il trattamento e di fragranze tramandate nei 
secoli. 

LA COLLEZIONE LES RITUELS DE SOIN DI DIPTYQUE: 
RICONNETTERSI CON SE STESSI, CON UN RITUALE SU 
MISURA

La collezione olistica Les Rituels de Soin di Diptyque è concepita 
come un rituale completo per riconnettere corpo e mente. Ere-
ditati dalla cultura delle terme greco-romane, questi rituali sono 
legati sia alla creazione di un'atmosfera favorevole, veicolata dal 
profumo, dalla luce e dall'ambiente, sia alla precisione dei gesti, in-
vitandoci a vivere un interludio sensoriale in due momenti chiave 
della giornata, la mattina e la sera.



IL RITUALE DEL MATTINO: 
RISVEGLIARE, ENERGIZZARE, ILLUMINARE

All'alba, la luce si introduce nel gesto. Il rituale si apre con la 
fiamma della candela classica Il mattino, le cui vivaci note vege-
tali stimolano l'energia e ancorano il corpo alla luce del giorno. 
Arriva poi il momento della preparazione: la pelle si risveglia al 
contatto con la Spazzola per il corpo, che stimola la microcir-
colazione e prepara la pelle a ricevere i trattamenti. Il Gel de-
tergente nutriente per il corpo e i capelli, applicato con la 
Spugna naturale morbida per il corpo diventa una schiuma 
delicata, che associa bergamotto e latte di mandorla dolce, per 
purificare, idratare e liberare il corpo dalla notte.

Una o due volte a settimana, il Gommage rivitalizzante per il 
corpo affina la texture della pelle grazie alla polvere di guscio di 
nocciola e ne ripristina la naturale luminosità. Il rituale prosegue 
con un momento di piacere: il Latte idratante e lenitivo per 
il corpo avvolge la pelle in un velo di morbidezza con neroli e 
olio di lino, mentre l'Olio secco perfezionante per il corpo e i 
capelli deposita la sua lucentezza setosa sulla chioma e l’epider-
mide. La routine si conclude con il Balsamo per le labbra, che 
nutre e illumina le labbra, lasciandole belle al naturale o pronte 
per il trucco.



IL RITUALE DELLA SERA: 
LENIRE, RILASSARE, AVVOLGERE.

Al crepuscolo, il rituale diventa un rifugio. Una volta accesa, la 
candela classica La sera, diffonde con la sua luce soffusa le note 
rilassanti della camomilla, che predispongono corpo e mente alla 
distensione. Durante la doccia, il Gel detergente nutriente per il 
corpo e i capelli riprende la sua azione purificatrice, questa volta 
con un gesto più lento e avvolgente, accompagnato dalla Spugna 
naturale morbida per il corpo che accarezza la pelle come una 
bruma calda. 

La transizione verso il riposo avviene attraverso la ricca consistenza 
del Balsamo nutriente e lenitivo per il corpo, applicato con un 
lento massaggio. Il suo profumo di rosa e orzo tostato attenua la 
tensione, mentre l’Olio rilassante per il corpo nutre e ammor-
bidisce la pelle con una combinazione di olio di nocciola e di 
mandorle dolci. Il Gua sha in ceramica prolunga il rilassamento: 
scivolando sulla pelle, ridefinisce i contorni, scioglie i muscoli e 
libera dalle tensioni.

La routine si conclude dolcemente con il Balsamo per le labbra, 
applicato come tocco finale, prima che il corpo, rilassato, si abban-
doni al sonno.



LA NATURA, FONTE D'ISPIRAZIONE PRIMARIA 
DELLA MAISON

Al centro della narrazione creativa della Maison, il legame con la 
natura si esprime in particolare nella cura dedicata alla selezione 
delle materie prime per la nuova collezione. I concentrati di pro-
fumo sono composti al 100% da ingredienti di origine naturale, 
mentre le formule presentano un grado di naturalità molto ele-
vato, in certi casi fino al 100%. Con costante attenzione ai minimi 
dettagli, l'acqua viene utilizzata con parsimonia per garantire una 
conservazione ottimale nel tempo.

In un approccio innovativo, ogni profumo diventa anche un in-
grediente attivo a sé stante, esercitando pienamente la propria 
azione benefica su mente e corpo. Un risultato scientificamente 
provato rende possibile misurare e attestare questi effetti - cal-
manti, corroboranti o energizzanti - sulla mente.

Questo approccio, che riconosce il profumo come principio at-
tivo, è al centro della collaborazione con la maestra profumiera 
Nathalie Cetto, che ha seguito la creazione della gamma. Ogni 
prodotto è stato concepito come una composizione completa, 
con una propria firma olfattiva, in sintonia con la sua galenica e 
con la gestualità e il momento del rituale a cui appartiene. Il pro-
fumo non si limita ad accompagnare il trattamento, ma ne prolun-
ga gli effetti e rende ogni gesto un’esperienza sensoriale completa.

Questa esigenza nei confronti della natura, pilastro permanente 
della creazione, si riflette anche nel design dei flaconi. Realizzati 
in vetro, sono prevalentemente ricaricabili e incarnano la ricerca 
di armonia, luce e bellezza.



QUANDO L'OVALE DIVENTA UN MESSAGGIO ILLUSTRATO

L’iconico ovale riafferma i codici della Maison, il bianco e nero 
con l’iconico lettering, aggiungendo un tocco inedito che accresce 
l’impatto del messaggio sensoriale della collezione. Su ogni eti-
chetta trasparente, un trio di parole: prima la preparazione galenica, 
gel, olio o balsamo, poi la sua funzione e infine il suo beneficio 
emozionale. Disposto su tre righe, il nome è incorniciato da una 
corona vegetale che illustra la coppia di ingredienti naturali attivi, 
cosmetici e olfattivi, contenuti nella sua formula.

Al centro dell'ovale, un progetto ispirato all'estetica dei bagni 
dell’Antichità richiama l’iconografia tradizionale della Maison. 
Ogni scena presenta delicati personaggi in un'ambientazione 
antica, durante un momento di relax. Un sole o una luna a volte 
compaiono nell'illustrazione, suggerendo il momento ideale per 
l’utilizzo.



OGGETTI DECORATIVI PER PROLUNGARE IL BENESSERE

Una collezione di oggetti decorativi accompagna la collezione Les 
Rituels de Soin di Diptyque per creare un ambiente propizio alla 
riconnessione tra corpo e mente. 

L'illustratrice Julie Serre impreziosisce con il suo segno delicato 
gli elementi in legno laccato, realizzati in Vietnam con maestria 
artigianale, sul tema di un erbario fantasioso: vassoio per salviette 
o accessori, astuccio portafazzoletti e contenitore con specchio. 
Ogni oggetto combina estetica e funzionalità. Grazie a questi raf-
finati elementi decorativi, balsamo per le labbra, oli e strumenti di 
bellezza trovano facilmente il loro posto.

Un altro materiale distintivo nel mondo della decorazione di 
Diptyque è la porcellana bisquit.

Prodotto dalla Manufacture de Couleuvre, scelta per la qualità 
della sua porcellana biscuit e per la competenza nella decorazione 
a rilievo, questo materiale reinterpreta le linee archetipiche degli 
antichi vasi da farmacia con una finitura bianca opaca e vellutata. 
Una visione contemporanea ed essenziale, perfetta per contenere 
con eleganza dischetti struccanti o accessori di bellezza.



La collezione Les Rituels de Soin presenta un’ulteriore inno-
vazione nei materiali: il terrazzo marino, realizzato con gusci di 
ostrica riciclati, scelto da Diptyque per la sua sostenibilità e per 
l'estetica decorativa. Questa originale composizione dà vita a due 
specchietti da borsetta in edizione limitata. Indispensabili per 
chi vive in perpetuo movimento, questi nuovi articoli trovano 
naturalmente il loro posto nell’inedita trousse da viaggio ovale. 
Oggetto iconico, la trousse si distingue per il suo ovale ricamato, 
emblematico della Maison. Realizzata in tela riciclata bicolore 
bianca e nera, riafferma i codici grafici di Diptyque in uno stile 
contemporaneo e sostenibile. Con il suo largo cinturino, pro-
gettato per essere indossato al polso o appeso, accompagna gli 
articoli Les Rituels de Soin negli spostamenti. Progettata per 
durare, la trousse va ad aggiungersi all’assortimento di oggetti 
essenziali della Maison, destinati a diventare compagni di ogni 
giorno.

Infine, il rituale si prolunga con una creazione esclusiva disponi-
bile nelle Maison Diptyque o nei canali di e-commerce: il por-
tagioie in legno laccato. Un eccezionale oggetto di artigianato, 
dotato di contenitori in bambù intrecciato perfetti per depositare 
il Balsamo per le labbra o i gioielli, che arricchisce con eleganza i 
primi e gli ultimi gesti del rituale quotidiano.

L'approccio olistico della collezione Les Rituels de Soin di 
Diptyque incarna una visione del benessere in cui ogni gesto 
diventa un'esperienza sensoriale. Le texture accarezzano la pelle, 
i profumi avvolgono l’anima, la luce di una fiamma lenisce lo 
sguardo: tutti i sensi sono sollecitati in una parentesi dedicata 
alla profonda riconnessione tra corpo e mente.
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IL MATTINO
Candela profumata Il mattino

Spazzola per il corpo
Gommage rivitalizzante per il corpo

Spugna naturale morbida per il corpo
Gel detergente nutriente per il corpo e i capelli

Latte idratante e lenitivo per il corpo
Olio secco perfezionante per il corpo e i capelli

Balsamo per le labbra
Ricarica per Balsamo per le labbra

LA SERA
Candela profumata La sera

Lozione detergente nutriente per il corpo e i capelli
Balsamo nutriente e lenitivo per il corpo

Olio rilassante per il corpo
Gua sha in ceramica per il corpo

DISCOVERY SET
Rituale scoperta energizzante del mattino

Rituale scoperta rilassante della sera

ACCESSORI DI BELLEZZA
Vaso da farmacia S – Bianco
Vaso da farmacia M – Bianco

Scatola con specchio ovale
Vassoio da trucco ovale – Essenze mediterranee

Portagioie – Essenze mediterranee
Scatola per fazzoletti – Essenze mediterranee

Borsa da viaggio ovale
Specchietto tascabile ovale – Guscio bianco
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