


DES RITUELS DE SOIN HOLISTIQUES 
POUR RECONNECTER LE CORPS ET L’ESPRIT

En septembre 2026, Diptyque révèle une nouvelle vision holis-
tique du soin avec le lancement des Rituels de Soin Diptyque. La 
Maison y exprime pleinement son expertise de la sensorialité : le 
parfum, la matière et le geste deviennent les vecteurs d’une expé-
rience immersive, agissant sur le corps autant que sur l’esprit.

Dans cette approche, Diptyque revisite les gestes hérités des 
civilisations antiques au sein d’une offre de soins naturels, parfu-
més et bienfaisants, accompagnés d’outils de beauté sensoriels. 
Une collection complète qui ouvre une parenthèse de bien-être 
et invite à une reconnexion profonde entre le corps et l’esprit.

LES RITUELS DE SOIN 
DIPTYQUE

Prendre soin de soi, de l’instant et du monde.
Des gestes rituels, inspirés des bains antiques.
 Des formules naturelles, qui éveillent les sens 

en prenant soin du corps.
 Des parfums bienfaisants, qui font du bien à l’âme.

 Comme une parenthèse essentielle pour ralentir, prendre soin 
de soi, de l’instant et du monde.



LA PHILOSOPHIE DU BAIN ANTIQUE 

Depuis sa création en 1961 par trois amis passionnés d’art et de 
civilisations antiques, Diptyque cultive une vision holistique du 
bien-être, où chaque création, bougie, parfum ou objet de décora-
tion, participe à éveiller les sens et à relier le corps à l’esprit.

Les Rituels de Soin modernisent les récits des thermes romains 
et grecs, où le soin se vivait comme une expérience sensorielle et 
culturelle, unissant la beauté du geste à l’équilibre de la nature. En 
2026, la philosophie holistique du Bain Antique de Diptyque se 
fait l’héritière de ces gestuelles bienfaisantes de soin et de parfum 
transmises au fil des siècles. 

LES RITUELS DE SOIN DIPTYQUE : 
UNE RECONNEXION À SOI SUR MESURE

La collection holistique Les Rituels de Soin Diptyque est pensée 
comme un rituel complet pour reconnecter corps et esprit. Héri-
tés de la culture du Bain Antique, ces rituels s’ancrent autant dans 
la création d’une atmosphère propice – portée par le parfum, la 
lumière et l’ambiance – que dans la précision des gestes, invitant 
à une parenthèse sensorielle à deux moments clés de la journée, 
le matin et le soir.



LE RITUEL DU MATIN : 
ÉVEILLER, DYNAMISER, ILLUMINER

À l’aube, la lumière s’invite dans le geste. Le rituel s’ouvre sur la 
flamme de la bougie classique Le Matin, dont les notes vives et 
végétales stimulent l’énergie et ancrent le corps dans la clarté du 
jour. Vient ensuite le temps de la préparation : la peau s’éveille 
au contact de la Brosse sèche pour le corps, qui stimule la mi-
crocirculation et prépare la peau à recevoir les soins. La Gelée 
Lavante Bienfaisante, travaillée à la main avec l’Éponge douce 
naturelle pour le corps devient une mousse fine, mêlant berga-
mote et lait d’amande douce, nettoie, hydrate et libère le corps 
de la nuit.

Une à deux fois par semaine, la Pommade Gommante Vivi-
fiante pour le corps, affine le grain de peau grâce à la poudre 
de coques de noisette et ravive son éclat naturel. Le rituel se 
prolonge dans un moment de confort: le Lait Hydratant Ré-
confortant enveloppe la peau d’un voile de douceur au néroli et 
à l’huile de lin, tandis que l’Huile Légère Embellissante dépose 
un éclat soyeux sur la peau et les cheveux. La gestuelle s’achève 
par la Cire à Lèvres, qui nourrit et illumine les lèvres, laissant la 
peau belle telle quelle ou prête à être maquillée.



LE RITUEL DU SOIR : 
APAISER, RELÂCHER, ENVELOPPER.

À la tombée du jour, le rituel se fait refuge. La bougie classique 
Le Soir s’allume, sa lumière tamisée diffuse les notes apaisantes de 
la camomille, préparant le corps et l’esprit au relâchement. Sous la 
douche, la Gelée Lavante Bienfaisante reprend son rôle de puri-
fication, cette fois dans un geste plus lent et enveloppant, accom-
pagnée de l’Éponge douce naturelle pour le corps qui caresse la 
peau comme une brume chaude.

La transition vers le repos se fait à travers la texture riche du Baume 
Riche Apaisant, appliqué en massage lent. Son parfum d’orge tor-
réfiée et de rose apaise les tensions, tandis que l’Huile-en-Huile 
Relaxante, au duo d’huiles de noisette et d’amande douce, nourrit 
et assouplit la peau. Le Gua Sha en céramique prolonge la dé-
tente : glissant sur la peau, il redessine les contours, dénoue les 
muscles et libère les tensions.

La routine s’achève dans la douceur avec la Cire à Lèvres appli-
quée comme une touche finale, avant que le corps, apaisé, ne 
s’abandonne au sommeil.



LA NATURE, INSPIRATION SIGNATURE DE LA MAISON 

Au cœur du récit créatif de la Maison, le lien à la nature s’exprime 
notamment dans le soin apporté à la sélection des matières pre-
mières de la nouvelle collection. Les concentrés de parfums sont 
composés à 100 % d’ingrédients d’origine naturelle, tandis que les 
formules affichent une très haute naturalité, jusqu’à 100 % pour 
certaines. Dans une attention constante portée aux moindres détails, 
l’eau y est utilisée avec parcimonie afin d’assurer une conservation 
optimale dans le temps.

Prouesse d’innovation, chaque senteur devient également un actif 
à part entière, en déployant pleinement ses bienfaits émotionnels 
sur l’esprit et le corps. Une approche scientifiquement prouvée 
permet d’en mesurer et d’en attester les effets sur l’esprit : que ce 
soit apaisement, la vitalité ou l’énergie.

Cette approche du parfum comme actif est au cœur de la col-
laboration avec la parfumeure Nathalie Cetto, qui a accompagné 
la création de la gamme. Chaque produit est ainsi pensé comme 
une composition à part entière, avec sa signature olfactive propre, 
en résonance avec sa galénique, son geste et le moment du rituel 
auquel il appartient. Le parfum ne vient pas simplement accom-
pagner le soin, il en prolonge les effets et inscrit chaque geste dans 
une expérience sensorielle complète.

Cette exigence envers la nature, pilier permanent de la création, a 
un écho jusque dans la conception des flacons. Fabriqués en verre, 
ils sont majoritairement rechargeables et incarnent la recherche 
d’harmonie, de lumière et de beauté.



QUAND L’OVALE DEVIENT UN MESSAGE ILLUSTRÉ

L’ovale signature réaffirme les codes de la Maison, le noir et blanc 
et le lettrage graphique, tout en ajoutant une touche inédite ren-
forçant le message de sensorialité de la collection. Sur chaque 
halo transparent, un trio de mots : en premier la galénique – 
gelée, huile ou baume, puis sa fonction, et enfin son bénéfice 
émotionnel. Disposé en trois lignes, ce nom est encadré d’une 
couronne végétale illustrant le duo d’ingrédients naturels actifs, 
cosmétiques et olfactifs, contenu dans sa formule.

Au cœur de l’ovale, un dessin inspiré de l’esthétique du Bain 
Antique fait écho au trait fondateur de la Maison. Chaque scénette 
met en scène des personnages délicats dans un décor antique 
lors d’un moment de détente. Un soleil ou une lune ponctue par-
fois l’illustration, suggérant le moment idéal pour leur utilisation.



UN DÉCOR POUR PROLONGER LE BIEN-ÊTRE 

Une collection d’objets de décoration accompagne Les Rituels 
de Soin Diptyque pour créer un espace propice à la reconnexion 
corps-esprit. 

L’illustratrice Julie Serre habille de son trait délicat des pièces en 
bois laqué, réalisées au Vietnam selon un savoir-faire artisanal, sur 
le thème d’un herbier fantasmé : plateau pour serviettes ou acces-
soires, boîte à mouchoirs et miroir-boîte de rangement. Chaque 
objet allie lignes esthétiques et fonctionnalité. Cire à lèvres, huiles 
ou encore outils de beauté trouvent place sans hésiter dans ces 
éléments de décor raffinés.

Autre matière signature de l’univers de la décoration Diptyque, le 
biscuit de porcelaine. 

Confié à la Manufacture de Couleuvre, choisie pour la qualité 
de son biscuit et son savoir-faire du décor en relief, ce matériau 
réinterprète les lignes archétypales des pots d’apothicaire avec un 
rendu blanc mat et velouté. Une vision contemporaine et épu-
rée, parfaite pour accueillir avec élégance cotons ou accessoires 
de beauté.



Une innovation matérielle s’invite à nouveau en collection à 
l’occasion des Rituels de Soin : le terrazzo de coquilles d’huîtres 
recyclées, que Diptyque a choisi pour ses qualités durables et 
son esthétique décorative. Il donne vie à deux miroirs de poche 
en édition limitée. Essentiels nomades, ces nouveaux objets 
trouvent naturellement leur place dans la nouvelle trousse de 
voyage ovale. Objet signature, la trousse se distingue par son 
ovale brodé, emblématique de la Maison. Réalisée en toile recy-
clée bicolore noire et blanche, elle affirme les codes graphiques 
de Diptyque dans une écriture contemporaine et durable. Sa 
large sangle, conçue pour être portée au poignet ou suspendue, 
accompagne Les Rituels de Soin en mouvement. Pensée pour 
durer, la trousse rejoint le vocabulaire des objets essentiels de la 
Maison, appelés à devenir des compagnons du quotidien.

Enfin, une création exclusive disponible dans les Maisons Diptyque 
ainsi qu’en e-commerce prolonge le rituel. Objet artisanal d’ex-
ception, le coffret à bijoux en bois laqué est doté de casiers en 
rotin parfaits pour y déposer la Cire à lèvres ou ses bijoux, amorçant 
les premiers et derniers gestes du rituel du soir avec élégance. 

L’approche holistique de la collection Les Rituels de Soin 
Diptyque incarne une vision du bien-être, où chaque geste devient 
une expérience sensorielle. Les textures caressent la peau, les 
senteurs enveloppent l’esprit, la lumière d’une flamme apaise le 
regard : tous les sens sont sollicités dans une parenthèse dédiée à 
la reconnexion profonde entre le corps et l’esprit.
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LE MATIN
Bougie parfumée Le matin – 65€
Brosse sèche pour le corps – 55€

Pommade gommante vivifiante pour le corps – 68€
Éponge douce naturelle pour le corps – 35€

Gelée lavante bienfaisante pour le corps et les cheveux – 65€
Lait hydratant réconfortant pour le corps – 75€

Huile légère embellissante pour le corps et les cheveux – 65€
Cire à lèvres – 55€

Recharge cire à lèvres – 30€

LE SOIR
Bougie parfumée Le soir – 65€

Gelée lavante bienfaisante pour le corps et les cheveux – 65€
Baume riche apaisant pour le corps – 85€

Huile-en-huile relaxante pour le corps – 65€
Gua sha en céramique pour le corps – 60€

COFFRET DE DÉCOUVERTE
Rituel découverte énergisante du matin – 65€

Rituel découverte apaisant du soir – 65€

ACCESSOIRES DE BEAUTÉ
Pot d’apothicaire PM – Blanc – 125€

Pot d’apothicaire MM – Blanc – 140€
Boîte-miroir Ovale – 260€

Plateau Ovale – Essences Méditerranéennes – 98€
Coffret à bijoux – Essences Méditerranéennes – 600€

Boîte à mouchoirs – Essences Méditerranéennes – 240€
Trousse de voyage Ovale – 130€

Miroir de poche ovale – Coquillage blanc – 98€
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